Leerperiode 3 VZ- opleiding VZ3.1B Esther Scheltens
	Wk 
	Theorieles 2 lesuren

	
Opdrachten maken
	Praktijkles 2 lesuren
	Zoef 2 lesuren 

	1
	H 7 par. 1t/m3 Algemene toestand
H 8 par. 6, 7 AH stoornissen, hersenletsel
	H 7: 1, 2
H 8: 8, 9
	Rautek greep
Heimlich manoeuvre
Stabiele zijligging, buik naar rug.
	Vitale functies

	2
	H 8 par. 3, 4 Bloedingen, shock
	H8: 3, 4

	Afdrukplaatsen 
Wonddruk verband
Mitella
	Rautek greep
Heimlich manoeuvre
Stabiele zijligging, buik naar rug.

	3
	H 7 par. 4 Huidbeschadigingen
H 8 par. 1, 2 Brandwonden
	H 7: 3 t/m 7
H 8: 1,2,5
	Verbandmiddelen uitleg
Snelverband
Vingerverband, zwaluwstaartje
Brandwonden
	Afdrukplaatsen 
Wonddruk verband
Mitella

	4
	H 8 par. 5 Bewegingsapparaat
H 8 par. 8 Vergiftigingen
	H 8: 6, 7
H 8: 10

	Zwachtelen gewrichten
Brede das
	Verbandmiddelen uitleg
Snelverband
Vingerverband, zwaluwstaartje
Brandwonden

	5
	Steriel werken.
Rode wond
	….
	Steriele handschoenen 
Steriel werkveld 
	Zwachtelen gewrichten
Brede das

	6
	Rode wond
	…..
	Rode wond
	Steriele handschoenen 
Steriel werkveld 

	7
	H5 Slaap, waakritme
	H 5 blz. 45

	Stompverband
Klysma’s geven
	Rode wond

	8
	Incidentenformulier 
Adressenboekje aanschaffen en meenemen.
	
	Praktijktoets : 1 simulant
· Vitale functies
· EHBO verrichting
	Stompverband
Klysma’s geven

	9
	
	
	Praktijktoets: Steriel werken
	Handelingen inhalen

	10
	Toets: Tskills 3
	
	Praktijktoets: Steriel werken
	Handelingen inhalen
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Week 10: Toets: Tskills 3: Deel 2 H 7, 8, 5, rode wond, steriel werken.

